Unsicherheit? Angst?
Wut?

Ausgrenzung? Umgang mit Emotionen?
Konflikte?

Probleme? Sorgen?
Neue Ideen? DARUBER REDEN!

GEMEINSAM GEHT ES BESSER!

Mag.a Magdalena Dekovska-Jindra magdalena.dekovska-jindra@oezpgs.at

0660 555 08 91

Montag: 07:00 — 09:30
Mittwoch: 07:00 — 10:00
Donnerstag: 07:00 — 15:30
Freitag: 07:00 — 09:30

O Z S Osterreichisches Zentrum far
psychologische Gewaltpravention



Schulsozialarbeit
Mag. Magdalena Dekovska-Jindra

Mogliche Workshops

Kennenlernen, Klassengemeinschaft, Kiassenrat

Gewalt- und Mobbingpravention

Lernen-Lernen und Konzentration

Zielsetzung und Zeitmanagement

Internet- und Medienkompetenz

Zusammengehdorigkeit, Zusammenhalt und Vertrauen

Achtsamkeit, nonverbale Kommunikation, Empathie

Personlichkeit und Identitat

Umgang mit Veranderungen und Verantwortung

Gemeinsamkeiten, Unterschiede, Anders sein, Akzeptanz, Respekt

Wiinsche, Bedurfnisse, Selbstreflexion und Selbstkompetenz

Kooperation, Kommunikation, Zuhéren

e Weitere Themen nach Vereinbarung méglich




